
1 Discipline 
(samedi & dimanche)
ou
1 Journée complète

Préciser la discipline ou la journée 
souhaitée:.......................................
........................................................
........................................................
......

35,00€ 40,00€

Forfait week-end
(Accès libre à toutes les disciplines)

60,00 € 70,00 €

  SSTAGE DETAGE DE  DDANSEANSE
21 & 22 janvier 201221 & 22 janvier 2012

  METZ - METZ - Gymnase de la Grange aux BoisGymnase de la Grange aux Bois

                    

Samedi & Dimanche

Q12h30  14h30à : Danse INDIENNE (d butant)é

Q14h45  16h45à : Danse ORIENTALE (d butant)é

Vibrations-Enchainements-Apprentissage de la canne

Q17h  19hà : Danse ORIENTALE (confirm )é

Vibrations-Enchainements-Technique double cannes

Tout public / Débutants acceptés

Bulletin d’inscription
Nom/ Prénom : ...................................................... 
N° adhérent:............................. 
Si non adhérent à l’association Nan Bara: 
Adresse : ................................................................. 
Code Postal : ................... Ville : .............................
Téléphone : .............................................................
Email : .....................................................................

o Je souhaite adhérer à l’association Nan Bara et 
bénéficier des réductions pour la saison 2011-2012 
pour un montant de 15€ 
o Je ne souhaite pas adhérer à l’association Nan Bara 

adhérent

non-adhérent

A retourner complété et accompagné de votre règlement 
à l’association Nan Bara, 6 rue Notre Dame de Lourdes, 57050 METZ

Renseignements au 09 81 81 42 71 / 06 86 02 14 25 ou nanbara@bbox.fr / www.nanbara.fr 

Danse Orientale avec YASMINE
Yasmine Aioun enseigne la danse orientale par delà les frontières depuis une vingtaine d'années. Lors de stages de 
découverte ou d’approfondissement, elle n’a de cesse de nous faire partager sa passion.
Professeur reconnu grâce à son originalité et ses mélanges dynamiques, elle aura le plaisir de nous faire découvrir de 
nouveaux horizons !

Danse Indienne avec SHALINI
Shalini débute le Bharata Natyam en 1981 auprès de Vidyà , professeur à Paris . En 1983, elle rencontre Srimati M.K Saroja de 
Madras avec qui elle décide de concentrer son étude sur ce style de danse .En 1989 elle obtient une bourse du ministère des 
affaires étrangères dans le cadre d’un échange culturel entre la France et L’Inde. Elle séjourne deux ans à Madras et en 1991 
elle donne son premier récital avec musiciens . De retour à Paris Shalini met en place des cours et organise des stages à Paris 
et en province depuis maintenant plus de 20 ans.


